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Zeevogels en hun broedkolonies 
Ga mee op ontdekkingsreis! U heeft de 
kans om deel te nemen aan ‘n boeiende 4-
daagse tocht naar dit mooie rotseiland in 
de Duitse Bocht. Helgoland is namelijk hét 
excursiedoel om de broedkolonies te 
bezoeken van Alk, Zeekoet, Noordse 
Stormvogel, Drieteenmeeuw en Jan-van-
gent. En dát op slechts ‘n ‘steenworp’ van 
onze landsgrens. Het wordt een 
indrukwekkende trip! 
 

Helgoland bestaat uit twee, geologisch 
interessante, geïsoleerd liggende eilandjes 
en ligt zo’n 40 km. uit de kust, ten noorden 
van het Duitse waddeneiland Wangeroog. 
Hemelsbreed ligt het 110 km. ten 
noordoosten van het noord-Groningse 
Eemshaven. Het grootste van de twee 

heeft een prachtige, steile, ongeveer 65 m. 
hoge noord- en westkust (zie afbeelding 
hier boven), met daarop de enige 
zeevogelkolonie op Duits grondgebied. 
Helgoland is echter niet alleen beroemd 
vanwege zijn broedende zeevogels. Het is 
evenzeer een toplocatie om verschillende 
soorten trekvogels tegen te komen.  
Sinds 1910 bevindt zich midden op het 
eiland ‘Vogelwarte Helgoland’, waar 
trekvogels worden gevangen en geringd 
voor wetenschappelijk onderzoek.  

 
Reisprogramma 
We verzamelen op donderdag om 12:30 
uur in Emmen bij het NS-station. Van daar 
vertrekken we met maximaal 4 
carpoolauto’s (met daarin maximaal 15 
deelnemers plus de reisleider) naar het 
natuurreservaat Bargerveen in zuidoost 
Drenthe. Daar ligt een van de laatste  
restanten 'levend' hoogveen van 
Nederland. Grote delen van het gebied zijn 
afgegraven. Daardoor zijn er plassen en 
meertjes ontstaan, doorsneden met dijkjes. 
De turfafgraving (koolproductie voor onder 



andere Norit) is in het Nederlandse deel 
van dit hoogveengebied gestaakt, maar 
gaat in Duitsland, in het Bourtangermoor, 
nog steeds door. Kenmerkend voor het 
gebied zijn broedvogels als Blauwe 
Kiekendief, Boomvalk, Porseleinhoen, 
Velduil, Nachtzwaluw, Wielewaal, Grauwe 
Klauwier en Blauwborst. Onze reisgroep 
gaat gedurende ‘n twee uur durende 
wandeling, proberen hier een aantal mooie 
vogelsoorten (broedvogels en niet-
broedvogels) waar te nemen. Na deze 
excursie zetten wij gezamenlijk koers naar 
ons luxe hotel in Cuxhaven (D), zo’n 250 
km. verderop, waar we na ongeveer drie 
uur aankomen. Chauffeurs krijgen ook ‘n 
uitgebreide routebeschrijving.  
 

 
 
Vrijdagochtend vertrekt onze boot om 
10:30 uur naar Helgoland. Onderweg 
passeren we de Waddeneilanden Neuwerk 
en Scharhörn, gelegen in het Nationalpark 
Hamburgisches Wattenmeer. Na aankomst 
op het eiland, rond 12:45 uur, lopen we 
met onze bagage 250 m. naar ons fraai 
gelegen hotel (zie achterzijde folder), waar 
we twee nachten verblijven. Ons hotel 
biedt helaas geen mogelijkheid voor  
avondmaaltijden. Die gebruiken we elders 
en die zijn om die reden niet in de reissom 
begrepen. Zondag vertrekt de boot weer 
om 16:15 uur. Na aankomst om ± 18:30 
uur in Cuxhaven, rest ons dan nog de reis 
terug naar Emmen (aankomst ± 21:00 
uur). En de rest natuurlijk….. 
 

Ontdekkingstocht 
Op het hoofdeiland, Helgoland, en op het 
kleine bij-eilandje, Düne, zullen we 
gedurende deze dagen verschillende 
wandelingen maken. Het tempo is niet 
hoog, want als je je éven druk maakt, heb 

 
 

je elk van de eilanden zomaar 
rondgelopen. Het rotseiland is zo’n 2 
kilometer lang en 1 kilometer breed. Düne 
is hooguit 1 bij 1 km., maar biedt, net als 
het hoofdeiland, tal van kleine en grotere 
landschappelijke verrassingen. Het accent 
zal dus liggen op het genieten van natuur 
en landschap en op het waarnemen van 
verschillende groepen vogels: 
klifbroedende zeevogels en (bijzondere) 
trekvogels. En van de vele zeehonden. 
Tijdens onze ontdekkingstochten zijn er 
hier en daar pauzes en lunch-stops in 
restaurants ingelast. En bij interessante 
observatiepunten staan we vanzelf enige 
tijd stil. Zo lopen we bovenlangs hoge 
kliffen, over stranden en door duinen, 
langs kleine door riet omzoomde 
zoetwaterplasjes, door laag beboste 
gebiedjes, langs en door het dorpje en 
rond de zeehaven. Afwisselende en mooie 
wandeltochten worden het. 
 

 
 

Én zeevogelkolonies én vogeltrek! 
Gedurende ons bezoek kunnen we unieke 
waarnemingen doen van broedende 
Drieteenmeeuwen. Op de rode rotswanden 
broeden maar liefst zo’n 7000 paartjes. 
Een geweldige ervaring is het om het 
klagende geroep van al die meeuwen te 
horen. De Zeekoet is eveneens goed 



vertegenwoordigd: een broedvogelbestand 
van ± 2000 paar heeft Helgoland 
uitgekozen als ‘thuisbasis’.  
Een duidelijk minder algemene broedvogel 
is de Alk. Met ongeveer 17 broedparen is 
het een schaarse soort. De Noordse 
Stormvogel is nóg zo’n prachtige zeevogel 
die wij hier van dichtbij kunnen 
waarnemen. Sinds 1972 broeden er nu 
ongeveer 90 paar op het eiland. We zullen 
er verschillende zien, zowel op het nest als 
in hun karakteristieke vlucht. De laatst te 
noemen zeevogelsoort is nog recenter op 
Helgoland gaan broeden: in 1991 heeft de 
Jan-van-gent  zich hier gevestigd en het 
aantal broedparen heeft zich sindsdien 
gestaag uitgebreid van 2 paar toen, tot 
zo’n 310 paar nu. Vanaf de klifrand zijn de 
nesten én deze imposante vogels goed (op 
10 m.) te zien. Hun begroetingsceremo-
niën, paringsrituelen, territoriumagressie 
en poetsgedrag; we kunnen het allemaal 
mooi observeren, er van genieten èn 
eventueel van dichtbij fotograferen. Neem 
camera en eventueel telelens dus mee!  
 

 
 
Een belangrijke weerfactor deze dagen en 
met name gedurende de voorgaande 
dagen, is de windrichting. Is of was deze 
namelijk uit oostelijke richtingen, dan 
stijgen de kansen om, mede om die reden, 
iets ‘speciaals’ te zien op het eiland. Hierbij 
valt te denken aan (late) trekvogels als 
Roodpootvalk, Visarend, Wespendief, 
Zwarte Wouw, Zwarte Zeekoet, Temmincks 
Strandloper, Draaihals, Appelvink, 
Roodkopklauwier, Roodkeelpieper óf ‘n 
Noordse Nachtegaal.  

 
Niet vergeten  
Geldig grensdocument, lunchpakket voor 
donderdag en voldoende drinken, ‘appeltje 
voor de dorst’, kleding voor alle weertypen 

(de temperatuur zal waarschijnlijk zo’n 
18°C bedragen), verrekijker, camera, 
vogelgids en eventueel ‘n telescoop. Een 
koffer of weekendtas met wieltjes is ook 
nooit weg. Houd tijdens de boottocht 
rekening met zeeziekte. 
 

 
 
*Kosten, informatie en aanmelding 
De kosten voor deelname aan deze unieke 
4-daagse Helgoland-reis bedragen € 374,- 
p.p.  Bij boeking vóór 27 februari 2010 
ontvangt u € 25,- p.p. vroegboekkorting. U 
betaalt hierdoor slechts € 349,- p.p., op 
basis van logies en ontbijt, en ‘n gedeelde 
tweepersoonskamer. Hierin is begrepen:  
• vervoer en carpoolkosten Emmen - 

Cuxhaven v.v.  
• 1 hotelovernachting + ontbijt in 

Cuxhaven 
• kosten voor overdekt en bewaakt 

parkeren van de auto’s op het 
haventerrein in Cuxhaven  

• bootreis Cuxhaven – Helgoland v.v. 
• 2 hotelovernachtingen + ontbijt op 

Helgoland (zie foto op achterzijde) 
• bootovertocht Helgoland - Düne v.v. 
• Duitstalige natuur- en 

vogelinformatiebrochure met 
overzichtskaart van het eiland 

• reis- en excursiebegeleiding door dhr. 
Emile Dirks van Stichting Vogelreizen 

 

 



 
 
 
In dit bedrag is niet begrepen:  
• de reis van uw woonplaats naar de 

verzamelplaats NS-station Emmen (Dr.) 
en terug  

• lunches en diners; toeristenbelasting 
• toeslag eenpersoonskamer á € 59,- p.p. 
Er kunnen maximaal slechts 15 deelnemers 
mee met deze prachtige vogelreis, dus 
wacht niet te lang met boeken. Wilt u méér 
weten over deze reis, of wilt u weten of er 
nog wel plaats is, neem dan contact op met 
de reisleider, tel.: 075 - 6 124 399, of via 
e-mail: edirks@kpnmail.nl. Boekingen 
kunnen gemaakt worden door een 
boekingsformulier volledig ingevuld op te 
sturen, tezamen met de overmaking van 
het  verschuldigde aanbetalingsbedrag 
(25% van de reissom), aan Stichting 
Vogelreizen, o.v.v. reiscode:‘10/07HEL’. 
Sla de reisvoorwaarden op de achterzijde 
van het boekingsformulier er op na. 
Chauffeurs, die daartoe vooraf door de 
reisleider zijn benaderd en die hebben 
ingestemd met carpooling van Emmen naar 
Cuxhaven v.v. (± 480 km. retour), 
ontvangen ieder een brandstofvergoeding 
van € 70,-. 
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�  

���� J. Gooders: ‘De belangrijkste 
vogelgebieden in Europa’ 

���� C. Moning : ‘Vögel beobachten in 
Norddeutschland’  

���� E. van Ommen: ‘Trekvogels van rots tot 
rots’   

���� OAG Helgoland: ‘Ornithologischer 
Jahresbericht Helgoland 2009’  

���� L. Svensson c.s.: ‘ANWB Vogelgids van 
Europa’  

���� G. Vauk: ‘Die Vögel Helgolands’ 
���� G. Vauk: ‘Naturdenkmal Lummenfels 

Helgoland’ 
 

 
 

�    

���� www.helgoland.de     
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